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Directia de Sanatate Publica a Judetului Timis, in colaborare cu medicii de familie din judetul Timis,
celebreaza in data de 5 mai 2019, campania ,,SALVEAZA VIETI: Igiena Mainilor”.

Initiativa anuald ,,SALVEAZA VIETI: Igiena Mainilor” este parte a efortului major global coordonat de
Organizatia Mondiala a Sanatatii (O MS), care Tndruma profesionistii din domeniul sanatatii sa-si Tmbunatateasca
igiena mainilor si sa sprijine astfel prevenirea infectiilor asociate asistentei medicale (IAAM).

Tn acest an, tema campaniei este: [ngrijirea curata pentru toti - este in mainile voastre.

Tn fiecare zi, IAAM duc la spitalizare prelungitd, dizabilitate de duratd mai mare, cresterea rezistentei
microorganismelor la antibiotice, costuri suplimentare masive pentru sistemele de sandtate, costuri mari pentru
pacienti si familiile apartindtoare Si decese care puteau fi evitate.

Multe masuri de prevenire si control al infectiilor ( inclusiv igiena mainilor) sunt simple, ieftine si eficiente,
dar aceste masuri presupun responsabilitatea personalului medico-sanitar si schimbari de comportament.

Organizatia Mondiald a Sanatatii a anuntat urmatoarele grupuri tintd si teme de actiune aliniate cu sloganul:

Profesionistii din domeniul sanatatii: “Mentineti si promovati ingrijirea curatd — este in mainile voastre."

Coordonatorii Programelor de Prevenirea si Controlul Infectiilor (PCI): “Monitorizati standardele de

prevenirea si controlul infectiilor — actionati si imbunatétiti practicile.”

Managerii de spitale: “Unitatea pe care o conduceti respecta standardele OMS de control al IAAM si de

igiena a mainilor? Participati la studiul OMS 2019 si actionati!”

Ministerul Sanatatii: “In tara dumneavoastra sunt respectate standardele de prevenirea si controlul

infectiilor asociate asistentei medicale? Monitorizati si actionati pentru realizarea acoperirii universale cu

servicii medicale de calitate.”

Grupurile de sustinere pentru pacienti: “Solicitati ingrijirea curatd — este dreptul vostru.“

Se recomanda continuarea utilizérii posterelor OMS “Cele 5 Momente pentru igiena mainilor”, pentru a
evidentia momentele cheie in care furnizorii de servicii medicale trebuie sa realizeze igiena mainilor.

Spitalele si alte unitati sanitare sunt invitate sa ia parte la aceasta initiativa globala pentru a continua
cresterea nivelului de constientizare in privinta importantei igienei mainilor, pentru a transfera actiunile la nivelul
ingrijirilor si pentru a reduce riscul de IAAM.

Spitalele si alte unitati sanitare care doresc sa-si Imbunéatateasca controlul infectiilor, sunt invitate sa se
nregistreze pentru ,,SALVEAZA VIET!: lgiena Mainilor” la urmatoarea adresd: www.who.int/gpsc/5may/register/en/

Tn Romania, Campania ,,SALVEAZA VIETI: lgiena Mainilor”, cu sloganul:

INGRIJIREA CURATA PENTRU TOTI - ESTE IN MAINILE VOASTRE

este coordonata de Ministerul Sanatatii prin Institutul National de Sanatate Publica si se pune in aplicare

de Directiile de S&natate Publica judetene si cea a municipiului Bucuresti.

La nivel judetean, coordonarea campaniei este asiguratd de DSP Timis

Contact: colectiv Promovarea Sanatatii — DSP Timis
telefon: 0256-272750

website: https://www.dsptimis.ro/promovare/clean hands 19.htm
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